ABUSO DO PODER
1 - CONCEITUAGAO DE PODER E ABUSO DE PODER

Poder

“A nocao de poder envolve aspectos mais amplosrglexos do que 0 mero
exercicio da autoridade sobre outrem. O poder pedexercido desde as formas mais
sutis até aos niveis mais explicitos e comumengntificdveis. Assim sendo,
caracterizar o abuso de poder deixa de ser umia tdeesimples identificacdo da acao
do forte sobre o fraco, passando a considerar queeler, em determinadas situacoes e
circunstancias, muda de maos e ganha nuancesitaglique dificultam a identificacéo
do abuso do mesmo.

Uma pessoa em situacédo desvantajosa que saibdicder®m que aspectos tem
poder, pode usar de artificios abusivos para saposicdo desvantajosa. Isso pode ser
facilmente identificado em paises democraticos,quass os direitos das minorias sao
salvaguardados e que individuos pertencentes & @staorias aproveitam-se do
argumento do politicamente correto para neutralsws adversarios em questdes
juridicas, por exemplo. Nestes casos, o direito usidip legitimamente e
ideologicamente correto, aceite socialmente, passa& uma forma de poder nas méaos
de quem o detém. Poder este que pode ser exeraidorma genuina ou da forma
abusiva, dependendo do caso.’

Abuso de poder

“Abuso de poder é o ato ou efeito de impor a vanidel um sobre a de outro,
tendo por base o exercicio do poder, sem considerkais vigentes (importa esclarecer
que a nocado de abuso de poder carece sempre dasnpréestabelecidas para que seja
possivel a sua definicao.

Desta maneira € evidente que a palavra "abus@ gneontra determinada por
uma forma mais sutil de poder, o poder de defingr@ria definicdo. Assim que o
abuso so é possivel quando as relacdes de posien, @aseterminam).

A democracia direta € um sistema que se opde dipstde atitude.

O abuso de poder pode se dar em diversos nivgiedkr, desde o doméstico
entre 0s membros de uma mesma familia, até aois niaés abrangentes.

O poder exercido pode ser o econdmico, politicogoalquer outra forma a
partir da qual um individuo ou coletividade témuéhcia direta sobre outros.

O abuso caracteriza-se pelo uso ilegal ou coem@ste poder para atingir um
determinado fim. O expoente maximo do abuso do mpéde submissdo de outrem as
diversas formas de escravidéo.”

Algumas formas de abuso de poder

“Econbmico: Quando o individuo ou coletividade tira vantagédinita do
dinheiro ou bens materiais em detrimento de outrem.



Politico: O uso da autoridade legitima ou da influénciamabrepujar o mais
fraco de modo ilegitimo.

No dominio da informacédo Recurso utilizado por quem detém o conhecimento
ou a informacao e os nega aos demais como forrpeotkger-se ou de tirar vantagem.

Ideoldgica Quando se utiliza ilicitamente da ideologia slménte aceite como
forma de tirar vantagens ou de vencer opositores.

Apadrinhamento (nepotismo): Uso de notoriedade, conhecimentos ou
autoridade para favorecer outrem de forma ilicita.”

(Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Abuso _de poder, acesso em 02.01.09)

2 - Conceituacéo de ABUSO DE AUTORIDADE

“Constitui-se abuso quando uma autoridade, no @sauhs funcbes, pratica
qualquer atentado contra a liberdade de locomagéaoyiolabilidade do domicilio, o
sigilo da correspondéncia, a liberdade de consi@énce crenca, o livre exercicio do
culto religioso, a liberdade de associacao, ostd&e garantias legais assegurados ao
exercicio do voto, o direito de reunido,a incoluawie fisica do individuo e, aos direitos
e garantias legais assegurados ao exercicio poof@s(Incluido pela Lei n°® 6.657,de 5
de junho de 1979).

O abuso de autoridade levarad seu autor a sancamisativa civil e penal,
com base na lei. A sancdo pode variar desde ade&tété a exoneracdo das funcgoes,
conforme a gravidade do ato praticado.”

(Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Abuso _de poder, acesso em 02.01.09)

3 - Conceituacao de ABUSO DE PODER ECONOMICO

“O abuso do poder econémico € um dos geradoresju&ica social. Constitui
abuso do poder econ6mico toda forma de atividadelinginacdo da concorréncia,
dominio dos mercados ou aumento arbitrario dosucr

A Constituicdo Federal brasileira, ao tratar dasgdpios gerais da atividade
econbmica, em seu paragrafo 4.° do artigo 173 esseue "a lei reprimira o abuso do
poder econdmico que vise a dominacdo do mercadlimaacao da concorréncia e ao
aumento arbitrario dos lucros". Esta lei, que f@da para atendimento da Constituicao
Federal, é a de n° 8.884 de 11 de julho de 196¥hdm chamada Lei Antitrust, que tem
como finalidade prevenir e reprimir as infracdest a ordem econdmica, tomando
como ponto de partida os principios consagradastigo 170 da Constituicdo Federal,
para garantir a livre concorréncia, que tem commaliflade Ultima a defesa dos
interesses do consumidor. Esta lei, ao contrarioqde se pensava, logo de sua
instituicdo nao surgiu com a finalidade de impegliidesemprego e ndo tem como
finalidade proteger o emprego.

A lei trata especificamente em seu artigo 20 d&sghes contra a ordem
econdmica; no seu artigo 54 dos atos de concentrgg#ste), quer horizontal, quer
vertical, onde a preocupacdo legislativa e dos toaieses do direito foi com a
eficiéncia, com o aumento da produtividade, comethaoria da qualidade dos bens ou
servi¢cos e com o desenvolvimento tecnolégico om@&uico.

O bem protegido por esta Lei é a manutencdo de arnatio competitivo para
que os precos dos bens e servigcos permanecam pdRionponto de equilibrio entre a
oferta e a demanda, pois em mercados dotadosgigoélios ou monopadlios, 0s precos



afastam-se desse equilibrio, ocasionando uma ér@msfia indevida de riqueza do
consumidor ao fornecedor.

Para que se mantivesse a garantia de um mercadeetitvo, a Lei 8.884/94
concedeu ao Conselho Administrativo de Defesa HBHom# (CADE) funcdes
repressivas e preventivas.

A expressao em comento também é muito ouvida, ipahmente, logo apoés
elei¢cdes, pois o paragrafo 10 do artigo 14 da @aig#o Federal € claro ao expressar
que "o mandato eletivo podera ser impugnado adiesaca Eleitoral no prazo de 15
(quinze) dias contados da diplomacdao, instruideda aom provas de abuso do poder
econdmico, corrupcao ou fraude".

A condenacdo definitiva de um politico por abuso pdaler econémico ou
politico gera a inelegibilidade para qualquer caefgiivo por trés anos, contados do
término da legislatura, dentro da qual era exercidnandato, de acordo com a Lei
Complementar n°® 64/90.”

(Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Abuso _de poder, acesso em 02.01.09)

4 - ABUSO DE PODER NO MERCADO ECONOMICO

“O combate ao abuso de mercado na Unido Européiasente e futuro

No dia 09 de janeiro de 2009, o Curso de Espeagdz em Direito Penal
Econbmico e Europeu da Faculdade de Direito dadisidzade de Coimbra promovera
Conferéncia sobre o tema: "O COMBATE AO ABUSO DE REEADO NA UNIAO
EUROPEIA: PRESENTE E FUTUROQO", a ser proferida p&ln Carlos Tavares,
Presidente da Comissdo do Mercado de Valores Maibgi (CMVM).

O evento tera lugar na Sala 8 dos Gerais da Fatrildia Direito de Coimbra, as
17h.”

(Fonte: http://www.iiede.org.br/agenda_det.php?id=73acesso em 09.01.2009)

5- LEI REPRIME ABUSODE PODER ECONOMICO

(..) “JOSE AFONSO DA SILVA argumenta que "A liveoncorréncia esta
configurada no art. 170, IV, como um dos princigd@sordem econémica. Ele é uma
manifestacéo da liberdade de iniciativa e, parargala, a Constituicdo estatui que a lei
reprimirdA o abuso de poder econbmico que vise airgm@o dos mercados, a
eliminag&o da concorréncia e ao aumento arbitdo®lucros. Os dois dispositivos se
complementam no mesmo objetivo. Visam tutelar otesia de mercado e,
especialmente, proteger a livre concorréncia coatreendéncia agambarcadora da
concentracdo capitalista. A Constituicdo reconte@xisténcia do poder econdémico.
Este ndo €, pois, condenado pelo regime constitacidlao raro esse poder econémico
€ exercido de maneira antissocial. Cabe, entdbBstamo coibir este abuso.” (7) (...)

Trecho recortado do artigo intitulado: “A Constituicdo, o principio da livre
concorréncia e o sistema de mercado dual ou misto”, de autoria de Marco
Aurélio Paganella.

6 - ABUSO DE PODER E A CONCORRENCIA DESLEAL

(...) “Por agora fique registrada a nocédo de qabuso do poder econdmico € o
ato praticado de modo a impedir que os concorrepéescipem da competicdo. O



[res(u)ltado do ato é, portanto, tird-los do mercadewtar que eles entrem no mercado."
03 (...

Mais adiante “ (...)O artigo 20 da Lei n.° 8.884(86screve:

"Art. 20. Constituem infracdo da ordem econfmica, i ndependentemente de
culpa, os atos sob qualquer forma manifestados, que tenham por objeto

ou possam produzir os seguintes efeitos, ainda que nao sejam
alcancados: | - limitar, falsear ou de qualquer for ma prejudicar a
livre concorréncia ou a livre iniciativa; Il - domi nar mercado
relevante de bens ou servigos; Il - aumentar arbit rariamente 0s
lucros; IV - exercer de forma abusiva posicdo domin ante." (...)

Trechos extraidos do artigo intitulado: O ACORDO DE LENIENCIA E
SEUS REFLEXOS NO DIREITO PENA(Elaborado Em 01.2007).

Informagodes bibliograficas:

SANTOS, André Maciel Vargas dos. O acordo de leniéncia e seus reflexos no direito
penal. Jus Navigandi, Teresina, ano 11, n. 1502, 12 ago. 2007. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=10270>. Acesso em: 11 jan. 2009.

(Fonte: http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=10270 acesso em: 11 jan. 2009)

7 — QUAL A DIFERENCA ENTRE O ABUSO DE PODER E
O ABUSO DE AUTORIDADE?

Autora Ariane Fucci Wady (09/06/2008-13:49)

“O Abuso de Autoridade € crime e abrange as cosdatasivas de poder,
conforme a explicacéo abaixo.

O abuso de poder é género do qual surgem o exdesgoder ou o desvio de
poder ou de finalidade.

Assim, 0 abuso de poder pode se manifestar comxaasgo de poder, caso em
que o agente publico atua além de sua competé&ygag como pode se manifestar pelo
desvio de poder, em que 0 agente publico atuaargartrente ao interesse publico,
desviando-se da finalidade publica.

Tratam-se, pois, de formas arbitrarias de agir gente publico no ambito
administrativo, em que esta adstrito ao que deterna lei (principio da estrita
legalidade).

No caso do abuso de autoridade, temos a tipificdagaelas condutas abusivas
de poder como crimes (lei 4898/65) podendo-se djmero abuso de autoridade é o
abuso de poder analisado sob as normas penais.

Mais ainda, o abuso de autoridade abrange o almipodkr, conforme se pode
vislumbrar pelo disposto no art. 4°, "a", lei 48/ utilizando o0s conceitos
administrativos para tipificar condutas contraédsi no ambito penal e disciplinar.

Portanto, podemos dizer que, além do abuso de paeéer infracdo
administrativa, também é utilizado no ambito pgyah caracterizar algumas condutas
de abuso de autoridade, sendo que, essas sdomaistamplas do que o simples abuso
de poder (excesso ou desvio de poder), eis queabaoutras condutas ilegais do
agente publico, o que nos leva a concluir que c@ble autoridade abrange o abuso de
poder que, por sua vez, se desdobra em excesswie de poder ou de finalidade.”

Artigo: Qual A Diferenca Entre O Abuso De Poder E O Abuso De
Autoridade? Ariane Fucci Wady - DE 28/09/2008



(Fonte: http://www.lfg.com.br/public _html/article.php?story =20080609134452557 acesso em
09.01.09)

8 — OFENSAS CONTRA OS DIREITOS HUMANOS:
“ABUSO DE PODER E DE AUTORIDADE"

AUTOR: Céndido Furtado Maia Neto (*)

“As ofensas contra os Direitos Humanos séo praikgiklo Estado, por seus
servidores e nao pelos cidadaos, como pensam al§éoscrimes em regra cometidos
em concursus de agentes, concursus facultativus,ca@mursus necessarius, uma
espécie de delingliéncia premeditada, simultaneagrahde alcance quanto aos ideais
e objetivos dos criminosos. Trata-se de delitouthgdo e de crime de responsabilidade
por tomarem parte funcionarios e autoridades paklionde a responsabilidade penal e
as colheitas das provas sdo sempre dificeis - mladade e autoria -, porque ditos
delinquentes sdo os primeiros a destrui-las olseadacteriza-las, pelo tréfico ilicito de
influéncias e do uso de comando politico ou do pbaarquico.” (....) continua...

(...) “Assembléia-Geral das Nac¢des Unidas aprovbDecaracédo dos Principios
Basicos Relativos as Vitimas da Criminalidade eAtieso de Poder (ONU/1985).
Entende-se por vitimas de abuso de poder qualgssop que sofra prejuizos a sua
integridade fisica ou mental, sofrimento de ordeoral) uma perda material ou um
grave atentado aos seus direitos fundamentais, amneeqiéncia de atos ou de
omissdes que violam normas internacionais em raadérdireitos do homem.

No ordenamento juridico, a Lei n.° 4.898/65, regutdireito de representagéo, a
qualquer do povo, por meio de peticdo para respdira administrativamente,
civimente e penalmente os casos de abuso de daderi qualquer ato contra”.
(continua...)

(...) “Os crimes de abuso de poder devem ser pgades e julgados pela Justica
comum nos moldes do codigo de processo penal. #dsacominada aos crimes de
abuso de poder e de autoridade deve equipararekes alicitos mais graves ou da
mesma gravidade, nos limites e espécie de penaszaugias no codigo penal e Carta
Magna principio nula poena nullum crimine. O codtelddos dispositivos
constitucionais e da Emenda n.° 45/2004, sobrenssumentos internacionais e
principios prevalentes, devem ser observados etmuzéo reformulada a Lei n.°
4.898/65, tendo como base as garantias individeaisoletivas fundamentais da
cidadania, os Direitos e Deveres Humanos dos psades e das vitimas de abuso de
poder. Enquanto isso - pela inércia do legislatimoremédio herdico constitucional da
cidadania é o mandado de injuncao (inc. LXXI, 2/&.CF/88).”

ARTIGO: “OFENSAS CONTRA OS DIREITOS HUMANOS: ABUSO DE PODER E DE
AUTORIDADE”

SOBRE O AUTORCéandido Furtado Maia Netd professor pesquisador e de pés-
graduacéo (especializacéo e mestrado). Associadoatselho Nacional de Pesquisa e
Pés-Graduagdo em Direito (Conpedi). Pés doutor éneid. Mestre em Ciéncias
Penais e Criminologicas. Expert em Direitos Humafomsmsultor internacional das
Nagdes Unidas Missdo Minugua 1995-96). Promotoduitica de Foz do lguagu-PR.
Do Movimento Nacional Ministério Publico DemocratigVMIPD). Secretario de Justica
e Seguranca Publica do Ministério da Justica (198%/ Assessor do procurador-geral
de Justica do Estado do Parana, na area crimin@B@/93). Membro da Association
Internacionale de Droit Pénal (Aidp). Autor de w@gitrabalhos juridicos publicados no
Brasil e no exterior.



(Fonte: http://www.parana-online.com.br/canal/direito-e-justica/news/324538/acesso em 04.01.09)

9 — REFLEXOES SOBRE ABUSO DO PODER NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

IN BDJur no STJ > BIBLIOTECA DIGITAL DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIQA
BDJur > Doutrina > Producéo Intelectual dos Ministros do STJ

Por favor, utilize este identificador para referenc iar ou citar este
registro: http://bdjur.stj.gov.br/dspace/handle/2011/432

Titulo: Reflexdes sobre abuso do poder no ordenamento jurid ico
brasileiro

Autores: Delgado, José Augusto
Data de Publicacao: 31-Mai-2005
URL: http://bdjur.stj.gov.br/dspace/handle/2011/432

Palavras-chave: Abuso de poder

Constituicdo Federal, Brasil (1988)
Legislacao

Jurisprudéncia

Superior Tribunal de Justica

Supremo Tribunal Federal

“Resumo: Propbe reflexdes sobre tema do abuso de poder demamento
juridico brasileiro, a partir da verificacdo dogxessos que estdo sendo praticados por
agentes politicos e administrativos no exercicie slaas competéncias e atribui¢des,
que caracterizam atentados a normalidade juridpsla violacdo aos direitos
fundamentais da cidadania. Inicialmente apresertanceito de abuso de poder e o0s
requisitos necessarios para a sua configuracacagimutrina tem buscado assentar.
Também mostra como a Constituicdo Federal cuidowllsso de poder em seus
dispositivos. No campo infraconstitucional, destasaleis que tratam diretamente da
pratica do abuso contra os direitos e garantiaslaioentais do cidaddo, quer o
praticado pelo Poder Publico, quer o praticado pedicular. A0 mesmo tempo,
lembra a declaracdo aprovada pelas organizacédsadad ao culto dos direitos
humanos em assembléia geral de Congresso, em qastazelecem 0s principios
bésicos de justica relativos as vitimas da crindade e de abuso de Poder. Por fim,
aponta a questdo do abuso de poder na visao desagtudiosos do direito, na doutrina
administrativa contemporanea e nas jurisprudéramaSupremo Tribunal Federal e do
Superior Tribunal de Justica.”

Aparece na Coleg&oProducéo Intelectual dos Ministros do STJ

Arquivos deste Item: Reflexdes_sobre_Abuso_do_Poder.g&1,37 kB Adobe PDF.
(Fonte: http://bdjur.stj.qov.br/ispui/handle/2011/432, acesso em 04.01.09)

10 - O ABUSO DE PODER E AS PRERROGATIVAS DO
ADVOGADO

Autor: Amadeu dos Anjos Vidonho Junior (advogado @&ulém (PA),
especialista em Direito pela Estacie Sa - UNESA/RJ, mestrando em Direito pela
UFPA, professor da Universidade da Amazobnia (UNAMA3sociado ao Instituto
Brasileirode Politica e Direito da Informatica /IBDI)




Artigo: O ABUSO DE PODER E AS PRERROGATIVAS DO
ADVOGADO(Elaborado em 03.2002)

(Fonte: http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=2852 acesso em 09.01.09)

11 - O PODER POLITICO E AS MULHERES

As mulheres brasileiras no inicio do século 21 - ar tigo de Gustavo
Venturi e Marisol Recaméan faz parte do Relatério Di reitos Humanos no
Brasil 2005

em 20/12/2005

CONTINUACAO DE TRECHO ANTERIOR

(...) “O mundo do poder politico, mesmo o das aeedo conhecimento, sdo
pouco citados como espacos concretos de acéo fanainda distantes da realidade da
maioria das mulheres no Brasil, ainda que os demtiguem disposicdo em conquista-
los. A concentracdo de obrigacdes e responsabéédad mundo privado, repostas a
cada dia, certamente dificulta a que se aventurenoptros caminhos publicos, que
exigem dedicacdo e experiéncia. Para que as msliperessam exercer sua cidadania
com igualdade de condicfes, portanto, ainda héomui¢ percorrer e romper.

Ao perseguirem sua autonomia, 0 respeito a suaddige e a sua integridade
fisica; ao tentar rearticular os espacos privadopublico em outros termos,
transformando o primeiro e ampliando sua inserc&o omtro; em suma, ao
reivindicarem o fim da opressdo de género, sentités onipresente, certamente as
mulheres apontam ndo s6 para uma sociedade emagupossam viver melhor, mas
para um Brasil potencialmente menos injusto no wunj de suas relagbes sociais.
Quanto aos homens, sobretudo como majoritariantesfgonsaveis pela maioria das
instituicbes sociais, podem optar petatus quoou contribuir para acelerar essas
mudancas.

O que os dados sugerem € que ndo conseguirdarrasistansformacdes nas
relacdes de género que as mulheres brasileiraayelorente conquistardo muito antes
de acabar o século que se inicia.” (...)

Conheca a pesquisd Mulher Brasileira nos Espacos Publico e Privado’,
realizada pelo Nucleo de Opinido Publica da Furml&gseu Abramo.

Autores:Gustavo Venturi € Mestre em Sociologia e doutor em Ciéncia Palitic
pela USP. Diretor da Criterium Consultoria - Avefia de Politicas Publicas e
coordenador do Nucleo de Opinido Publica da FurtdResiseu Abramo.

** Marisol Recamam é Sociodloga, formada pela Pacitif Universidade Catodlica de
Sao Paulo. Diretora da Criterium Consultoria - Aragdao de Politicas Publicas e
coordenadora-assistente do Nucleo de Opinido Paldec Fundacdo Perseu Abramo.

(Fonte: http://www?2.fpa.org.br/portal/modules/news/article php?storyid=700, acesso em 02.01.09)

12- A VIOLENCIA REPRESENTA UM ABUSO DE PODER

“Violéncia - é uma forma (inadequada) de resolver um confiépresentando
um abuso de poder. “E a lei do mais forte sobre aisniraco”. Tem como
consequéncias: potencializar o medo, a insegumarceevolta; levar a uma reducao da
auto-estima e da capacidade produtiva; levar aedsfio e ao isolamento; diminuir os
sistemas de defesa, gerando as chamadas “doergasspmaticas”.




Violéncia contra a mulher - € qualquer conduta - acdo ou omissao - de
discriminacéo, agressao ou coercéo, ocasionadaipgbbes fato de a vitima ser mulher
e que cause dano, morte, constrangimento, limifasg@amento fisico, sexual, moral,
psicolégico, social, politico ou econémico, bem ogmerda patrimonial. Essa violéncia
pode acontecer tanto em espac¢os publicos comalpsva

Violéncia de género- violéncia que sofrem as mulheres, sem distimgioaca,
classe social, religido, idade ou qualquer outradig@o, produto de um sistema social
gue subordina o sexo feminino.

Violéncia institucional - tipo de violéncia motivada por desigualdades (de
género, étnico-raciais, econémicas etc.) predonwsaem diferentes sociedades. Essas
desigualdades se formalizam e institucionalizamdif@sentes organizacdes privadas e
aparelhos estatais, como também nos diferentesogruque constituem essas
sociedades.

Violéncia moral - acdo destinada a caluniar, difamar ou injuriaoaré ou a
reputacdo da mulher.

Violéncia patrimonial - ato de violéncia que implique dano, perda, subtrac
destruicdo ou retencao de objetos, documentosgssbens e valores.

Violéncia psicologica- acdo ou omissao destinada a degradar ou canasla
acOes, comportamentos, crencgas e decisdes de pafisgas por meio de intimidagéo,
manipulacdo, ameaca direta ou indireta, humilhaggmamento ou qualquer outra
conduta que implique prejuizo a saude psicologiaautodeterminacdo ou ao
desenvolvimento pessoal.

Violéncia sexual- acdo que obriga uma pessoa a manter contatalséisico

ou verbal, ou a participar de outras relacdes sexx@m uso da forga, intimidacao,
coergao, chantagem, suborno, manipulacdo, ameaqgaabguer outro mecanismo que
anule ou limite a vontade pessoal. Considera-seocdaiéncia sexual também o fato
de o agressor obrigar a vitima a realizar algunssafe atos com terceiros.
Consta ainda do Cdadigo Penal Brasileiro: a viokrsgxual pode ser caracterizada de
forma fisica, psicologica ou com ameaca, compraame estupro, a tentativa de
estupro, a seducéo, o atentado violento ao pud@te obsceno.”

Fontes: Rede Feminista de Saude, Dossié Violénumdr& a Mulher, 2001;
Unifem/Instituto Patricia Galvao, Nao-Violéncia auMer - Um assunto que ndo pode
esperar, 2004; Rede Mulher de Educacéao, Negocidulber, 2003.

(Fonte:
http://www.violenciamulher.org.br/index.php?option=com _content&view=article&id=606&catid=2
0%3Asobre-a-violencia-contra-a-mulher&ltemid=2, acesso em 09.01.09)

13 - VIOLENCIA PSICOLOGICA - BULLYING

“Bullying & & um termo inglésttilizado para descrever atos de violérftsica
ou psicoldgica intencionais e repetidos, praticados por um iiddio Qully ou
"valentdo") ou grupo de individuos com o objetive ghtimidar ou agredir outro
individuo (ou grupo de individuos) incapaz(es) el@afender.

Também existem as vitimas/agressoras, ou autores/ajue em determinados
momentos cometem agressodes, porém também sdosviehallying pela turma.



Caracterizacao dobullying

No uso coloquial entre falantes de lingua inglémdlying é frequentemente
usado para descrever uma forma de assetmretado por alguém que esta, de alguma
forma, em condi¢cdes de exercer o seu poder sobtetral ou sobre um grupo mais
fraco.

O cientista noruegud@an Owelus definbullying em trés termos essenciis:

0 comportamento € agressivo e negativo;

0 comportamento é executado repetidamente;

o0 comportamento ocorre num relacionamento onderhdasequilibrio de poder
entre as partes envolvidas.

wn PR

O bullying divide-se em duas categorfds:

bullying direto;
bullying indireto, também conhecido coragressao social

N

O bullying direto é a forma mais comum entre 0s agressotrdligs)
masculinos.

A agressédo sociabu bullying indireto é a forma mais comum ebullies do
sexo feminino e criangcas pequenas, e é caractarfadforcar a vitima ao isolamento
social. Este isolamento € obtido através de umaaveariedade de técnicas, que
incluem:

« espalhar comentarios;

+ recusa em se socializar com a vitima;

« intimidar outras pessoas que desejam se socialimam vitima,

+ criticar o modo de vestir ou outros aspectos smaate significativos
(incluindo a etnia da vitima, religido, incapacidaetc).

O bullying pode ocorrer em situacdes envolvendo _a escola
faculdade/universidade local de trabalho, os vizinhos e até mesmaepais

Qualquer que seja a situacao, a estrutura de gotlgicamente evidente entre o
agressorlfully) e a_vitima Para aqueles fora do relacionamento, parece goeer do
agressor depende somente da percepcao da vitimganece estar a mais intimidada
para oferecer alguma resisténcia. Todavia, a vigjaralmente tem motivos para temer
0 agressor, devido as ameacas ou concretizactasl@ecia fisica/sexual, ou perda dos
meios de subsisténcia.

Caracteristicas doshullies

Pesquisdd indicam que adultos agressores tém personalidadesitarias,
combinadas com uma forte necessidade de contralatominar Também tem sido
sugeridé® que um déficit em habilidades sociais e um pomto/idta preconceituoso
sobre subordinados podem ser fatores de risco giaybar.



Estudos adiciondf tém mostrado que enquanto inveja e ressentimeterp
ser motivos para a pratica dwllying, ao contrario da crenca popular, ha pouca
evidéncia que sugira que bslliessofram de qualquer déficit de auto-estifha

Outros pesquisadores também identificaram a rapdese enraivecer e usar a
forca, em acréscimo a comportamentos agressivag) de encarar as agfes de outros
como hostis, a preocupacdo com a auto-imagem eperdgra em acdes obsessivas ou
rigidast?

E freqiientemente sugerido que 0s comportamentessigos tém sua origem
na infancia:

"Se 0 comportamento agressivo nao € desafiaddéacia, ha o risco de que

ele se torne habitual. Realmente, ha evidénciardental que indica que a

pratica ddbullying durante a infancia pde a crianca em risco de caapento

criminoso e violéncia doméstica na idade add#ta."

O bullying ndo envolve necessariamente criminalidade ou nowé Por
exemplo, doullying frequentemente funciona através de abuso psicald@gi verbal.

Tipos debullying

Os bullies usam principalmente uma combinagao de intimida;&omilhacao
para atormentar os outros. Abaixo, alguns exengasgécnicas deullying:

« Insultara vitima; acusar sistematicamente a vitima dese&or para nada.

« Ataques fisicos repetidos contra uma pessoa, eajeaco corpo dela ou
propriedade.

+ Interferir com a propriedade pessoal de uma pe$isozs ou material escolar,
roupas, etc, danificando-os.

« Espalhar rumores negativos sobre a vitima.

« Depreciar a vitima sem qualquer motivo.

« Fazer com que a vitima faca o que ela ndo queragando a vitima para seguir
as ordens.

+ Colocar a vitima em situacdo problematica com afg(geralmente, uma
autoridade), ou conseguir uma acéo disciplinarrecmvitima, por algo que ela
nao cometeu ou que foi exagerado frliy.

« Fazer comentérios depreciativos sobre a familiano pessoa (particularmente
a mae), sobre o local de moradia de alguém, aparpessoal, orientacédo
sexua|] religidqg etnig nivel de renda, nacionalidade qualquer outra
inferioridade depreendida da quabally tenha tomado ciéncia.

+ Isolamento social da vitima.

« Usar as tecnologias de informagéara praticar ayberbullying(criar paginas
falsas sobre a vitima em sit@s relacionamento, de publicacdo de fotos etc).

+ Chantagem.

+ Expressdes ameacadoras.

« Grafitagemdepreciativa.

« Usar de sarcasmo evidente para se passar por gmaigoalguém de fora)
enguanto assegura o controle e a posi¢cao em redagéima (isto ocorre com
freqUiéncia logo aposhmully avaliar que a pessoa é uma "vitima perfeita").




Locais debullying

O bullying pode acontecer em qualquer contexto no qual Seu@sanos
interajam, tais como escolas, universidades, familentre vizinhos e em locais de
trabalho.

Escolas

Em escolas, dullying geralmente ocorre em &reas com supervisdo adulta
minima ou inexistente. Ele pode acontecer em @ragnte qualquer parte, dentro ou
fora do prédio da escola.

Um caso extremo daullying no patio da escola foi o de um aluno do oitavo ano
chamado_Curtis Taylprnuma escola secundéaria em loviEsstados Unidgsque foi
vitima debullying continuo por trés anos, o que incluia alcunhassgg, ser espancado
num vestiario, ter a camisa suja com leite achéadtae os pertences vandalizados.
Tudo isso acabou por o levar ao suicieim 21 de Marcale 1993 Alguns especialistas
em "bullies" denominaram essa reagdo extrema diy¢hlio".(>>>) continua...

(...) “Como resultado destas tendéncias, escolasneitos paises passaram a
desencorajar fortemente a praticabddlying, com programas projetados para promover
a cooperacdo entre os estudantes, bem como o neEita de alunos como
moderadores para intervir na resolucdo de dispoatadigurando uma forma de suporte
por parte dos pares.

Dado que a cobertura da midia tem exposto o qus&eminada € a practica do
bullying, os juris estdo agora mais inclinados do que nargiepatizar com as vitimas.
Em anos recentes, muitas vitimas tém movido aqddisiqis diretamente contra os
agressores por "imposicao intencional de sofrimesrtwocional”, e incluindo suas
escolas como acusadas, sob o principio da resplidadé conjunta. Vitimas norte-
americanas e suas familias tém outros recursos |éges como processar uma escola
ou professor por falta de supervisdo adequadagéoldos direitos civigliscriminacéo
racial ou de género ou assédio moral

O bullying nas escolas (ou em outras instituicbes superi@esnsino) pode
também assumir, por exemplo, a forma de avaliagbaxo da média, ndo retorno das
tarefas escolares, segregacao de estudantes catepgter professores incompetentes
ou ndo-atuantes, para proteger a reputacéo denstitaicdo de ensino. Isto é feito para
gue seus programas e codigos internos de condota ra@jam questionados, e que 0s
pais (que geralmente pagam as taxas), sejam lewwmdaseditar que seus filhos séo
incapazes de lidar com o curso. Tipicamente, editagles servem para criar a politica
nao-escrita de "se vocé é estupido, ndo merecedgostas; se vocé ndo é bom, nés ndo
te queremos aqui". Frequentemente, tais institgiggeralmente em paises asiatjcos
operam um programa de franquia com instituicOesamgeiras (quase sempre
ocidentai¥, com uma clausula de que 0s parceiros estrasgea&o opinam quanto a
avaliacao local ou cédigos de conduta do pesso&baad contratante. Isto serve para
criar uma classe delos educadggpessoas com titulos académicos que ndo aprenderam
a adaptar-se a situacfes e a criar solucdes fazngerguntas certas e resolvendo
problemas.



Local de trabalho

O bullying em locais de trabalho (algumas vezes chamado wleyiiigy Adulto)
é descrito pelo Congresso Sindical do Reino Utlidomo:

"Um problema sério que muito freqientemente asopsgsensam que seja
apenas um problema ocasional entre individuos.dvaslying € mais do que
um ataque ocasional de raiva ou briga. E uma idtigéio regular e persistente
que solapa a integridade e confianca da vitimaully. E é freqlientemente
aceita ou mesmo encorajada como parte da cultusegdaizacao".

(...) continua

(Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Bullying , acesso em 02.01.09)

14 - ASSEDIO MORAL NO TRABALHO — VIOLENCIA
ECONOMICA E PSICOLOGICA

Assédio moral

“O assédio moral no ambiente de trabalho é a eg@osilos trabalhadores e
trabalhadoras a situacdes humilhantes e constraragedrepetitivas e prolongadas
durante a jornada de trabalho e no exercicio de fsmgdes. Este tipo de assédio € mais
comum em relacdes hierarquicas autoritarias e d@sigem que predominam condutas
negativas, relagcbes desumanas e antiéticas de thmggdo, de um ou mais chefes
dirigidas a um ou mais subordinados, desestabdzanvitima em relagcdo ao ambiente
de trabalho e a organizagéo.

Coercéo

A coercdo é o ato de induzir, pressionar ou compéduém a fazer algo pela
forca, intimidacdo ou ameaca. Uma forma comumesaeal para motivacdo de pessoas
ou equipes € a coercao, j4 que evitar a dor oa®Ewnseqléncias negativas tem um
efeito imediato sobre suas vitimas.

Quando tal coergcdo € permanente, € consideradavieliw. Embora a coercao
seja considerada moralmente repreensivel em miilsofias, ela € largamente
praticada em prisioneiros ou na forma de convocagiitar. Criticos do capitalismo
moderno acusam que sem redes de protecdo sotesicravidao salarial” € inevitavel.
Coercgdes de sucesso sao prioritarias sobre oytossde motivacao.

Assédio sexual

Placa numa plataforma em Toquio, permitindo apenakheres, para evitar
assédio sexual no trem.O assédio sexual € um #paodr¢cdo de carater sexual
praticada por uma pessoa em posicdo hierarquicarisupem relacdo a um
subordinado, normalmente em local de trabalho obiemte académico. O assédio
sexual caracteriza-se por alguma ameaca, insinuBcameaca ou hostilidade contra o
subordinado, com fundamento em sexismo.



Exemplos classicos sdo as condi¢cdes impostas pawa promocgao que
envolvam favores sexuais, ou a ameaca de demiss@oocempregado recuse o flerte
do superior.

O asseédio sexual também pode ocorrer fora do atebide trabalho, em
situacdes em que a vitima pode ser constrangidiécaoiente com gestos ou palavras,
ou ainda impedida de reagir por se encontrar inmipitisda de deixar o local, como no
caso dos transportes coletivos lotados.

Outra forma de assédio sexual € o ato de seduzivduzir a vitima a praticas
sexuais ndo consensuais quando esta encontra-sfestobde alguma substancia que
altere seu auto-controle, como o alcool por exenPleando o assedio chega as vias de
fato, nestas circunstancias, caracteriza-se o amxa@l ou a violagdo.”

(Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Abuso _de poder, acesso em 02.01.09)




